
Emanuela Botti (BoEm) 
Nata il 14 del mese corto a Milano, dove ha studiato nello storico liceo classico Berchet 
di via della Commenda. Donna di pianura, poeta che ascolta il mondo. Autrice di libri, 
libretti d’arte, aforismi, inediti e installazioni. Affascinata dal quotidiano, scrive di 
femminile, violenza, eros, lavoro, impegno civile, sentimenti, gender, guerre, lasciando 
nella chiusa sempre un’impronta di speranza. È inoltre autrice della collana di podcast 
SONO NATA CON LE SCARPE. TACCO 10! disponibile su YouTube, Spotify e Amazon 
Music. Parte della sua produzione letteraria sostiene Emergency, Save the Children, 
Bossy Italy Onlus, portando avanti un progetto che tende a valori di solidarietà, supporto 
e anti discriminazione. Come essere umano ha compiuto tre miracoli: Elisa, Pietro e Luca. 

 
LIBRI EDITI 
 

Scrivere Poesia Edizioni 
FemmeoB - una donna in poesia (2022) 
 

La Vita Felice edizioni  
Immor(T)ale - Prefazione di Piero Marelli (2021) 
Le fate ingorde - Prefazione di Elio Pecora (2018) 
 
Antologie 
 

“Negli occhi bambini” - Scrivere Poesia Edizioni (2022) 
“Cuori a Kabul” - Graphe.it (2021) 
“Saper leggere il libro del mondo”, l’antologia del premio di poesia “Fabrizio De André. Parlare Musica” vol. XII - Ed. 
Zona (2020) 
 
LIBRETTI D’ARTE 
 

Edizioni Pulcinoelefante  
In ascolto (con illustrazioni di Alberto Casiraghy) 
L’aria (con illustrazioni di Luigi Mariani) 
Oggi cucino (con illustrazioni di Alberto Casiraghy) 
   
Edizioni LA PORTA NERA 
Itaca dalla silloge Immor(T)ale - illustrazione a tiratura limitata a cura dell’artista Carlo Oberti  
 
Edizioni Fiori di Torchio 
Una Penelope a rovescio - Prefazione di Piero Marelli - plaquette a tiratura limitata 
 
RICONOSCIMENTI 
 

Ø 2° classificata - con la poesia METAFORA - IV Concorso di Poesia Carlo Pertusati Comune di Comazzo 2015 
Ø 3° classificata - con la poesia LA BOCCA - V Concorso di Poesia Carlo Pertusati Comune di Comazzo 2016 
Ø 1° classificata - con la poesia SE IL SOLE TI BACIA - VI Concorso di Poesia Carlo Pertusati Comune di Comazzo 2017 
Ø Premio speciale per singolare percorso poetico - VII Concorso di Poesia Carlo Pertusati Comune di Comazzo 2018 
Ø 3° classificata - sezione Poesia inedita - Premio Nabokov Novoli 2018 
Ø 3° classificata - sezione Slam Poetry - Premio di Poesia Casa Museo Alda Merini Milano 2018 
Ø Segnalazione di merito - sezione Poesia inedita - Premio di Poesia Casa Museo Alda Merini Milano 2018 
Ø Menzione d’onore alla silloge Le fate ingorde - Premio Lorenzo Montano Verona 2019 
Ø Finalista - sezione Poesia inedita con “Nascondere Perle” - Premio Fabrizio De André 2020  
Ø 2° Classificata con la silloge Le fate ingorde - Premio Internazionale Salvatore Quasimodo 2020 
Ø Attestato di Merito - sezione Poesia inedita - Premio Lorenzo Montano Verona 2020  
Ø Menzione Speciale - sezione Poesia inedita - Premio Internazionale di Poesia e Letteratura “Ascoltando i silenzi 

del mare” III edizione Isola d’Elba 2020  



Ø 1° classificata - sezione Poesia con “Guardati donna” - concorso d’Arte e Poesia “Donne in Rinascita” XI edizione 
organizzata da PassepARTout Unconventional Gallery 2022 

Ø 1° classificata - con la poesia PROMESSA - concorso di poesia Dario Lodi III edizione promosso dalle Associazioni 
Arkys Rete di Idee APS di Caravaggio e Nuove Prospettive APS Pioltello 2022 

Ø Menzione del Poeta Silvio Raffo per la poesia “All’orgia degli invidiosi” da Le fate ingorde - Premio Letterario di 
Poesia Teatro Antonio Cagnoni I edizione Godiasco Salice Terme 2023 

Ø 3° classificata - sezione Poesia in Lingua Italiana con la poesia “Acqua” - Concorso nazionale di Poesia “Città di 
Poirino” XXVI edizione promosso dal Comune di Poirino e dal Consiglio della Biblioteca Civica F. Simone 2023 

Ø Premio “Eccellenza” diploma d’onore in pergamena per la silloge FemmeoB - sezione libro di poesia edito - 64° 
Premio Letterario Sandomenichino 2023 

Ø Premio speciale Divinamente Donna alla silloge FemmeoB - sezione Libri di Poesia - Premio Internazionale 
d’eccellenza “Città del Galateo - Antonio De Ferraris” X edizione Roma 2023 

Ø Menzione speciale al merito alla silloge FemmeoB - sezione Libro di Poesia edito - Premio Internazionale 
Salvatore Quasimodo 2023 

Ø Attestato di Merito per i testi “Rammendi”, “Da sempre innamorato” e “Nuance” per il lavoro di ricerca ed 
espressione poetica sul tema della Bellezza - Premio Internazionale di Poesia LA BELLEZZA RIMANE 2023 
 

PARTECIPAZIONI 
 

v 1° edizione della Bipa, Biennale Italiana di Poesia fra le Arti, ed. Tortona e Piacenza, dove la sua poesia Acqua 
dalla silloge FemmeoB viene tradotta in arte pittorica su tela dall’artista Dome Bulfaro 2023 

v 8° edizione del Festival Internazionale di Poesia di Milano, Ben venga Maggio, con traduzione LIS 2023 
v 1° edizione del Festival di Poesia di Maccagno, Voce che mi chiami, con la sua installazione LA PIETRA DEL 

SILENZIO, esposta al Civico Museo Parisi Valle 2023 
v 4° edizione del Festival delle Abilità, rassegna culturale di arti performative, con un recital inserito nel palinsesto 

del Festival DonneTeatroDiritti di Milano, con traduzione in LIS e sovratitolazione dei testi 2023 

 

BoEm 
 

Mi hanno definita “donna esclamativa, ossimoro in poesia”; mi adopero per testimoniare la gioia del vivere in 
totalità, in contrapposizione con la violenza che soffoca ogni pensiero. La mia è una poesia breve, pregna di 
immagini di forza espressiva, già anche sovratitolata e tradotta in musica, pittura, arte visiva e linguaggio LIS, 
sempre all'insegna di accessibilità, inclusione, contaminazione e cooperazione, che quasi impone una riflessione sul 
nostro vivere il presente. E cerco di trasmettere la mia capacità di commuovermi a chi si avvicina ai miei 
versi. L’obiettivo del #sononatail14delmesecorto Tour 2023, nato dal desiderio di raggiungere luoghi poco 
frequentati dalla Poesia, e da cui ricevo generosa accoglienza, è di affiancare le presentazioni tradizionali a eventi 
site specific e recital interdisciplinari uniti a food&wine, musica, pittura e fotografia, in un dialogo gioviale, culturale 
e sincero fra le arti. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      La bottega della Poesia, Repubblica di Bari, 10/06/2020                       La bottega della Poesia, Repubblica di Napoli, 26/11/2022 



 
  
        
 
 
             Chi legge poesia 
             trova ciò che stava cercando    
             anche se il poeta 
             non l’aveva scritto 
 

            ©BoEm 
 
 
        
 
 

      
     La bottega della Poesia, Repubblica di Napoli, 19/08/2023 
 
 

DICONO DI BoEm 
 

Ø https://scriverepoesia.it/poetic/un-nuovo-libro-per-scrivere-poesia-emanuela-botti  

Ø http://parolapoesia.blogspot.com/2020/11/letture-condivise-cura-di-marvi-del.html   

Ø https://leggolibrifacciocose.blogspot.com/2022/12/femmeob-una-donna-in-poesia-di-emanuela.html  

Ø http://www.liberolibro.it/emanuela-botti-le-fate-ingorde  

Ø https://scriverepoesia.it/non-classe/la-magie-delle-fate-ingorde-di-vita-tra  

Ø https://scriverepoesia.it/poem/la-poesia-immortale-e-segreta-di-emanuela-botti/#respond  

Ø https://www.modulazionitemporali.it/immortale-le-poesie-di-emanuela-botti  

Ø https://larosainpiu.org/2020/03/09/emanuela-botti-in-poesia  

Ø https://poetaretusei432.blogspot.com/2020/10/ma-guarda-un-poeta-boem.html?m=1  

Ø https://scriverepoesia.it/non-classe/la-vita-e-un-ossimoro-emanuela-botti  

Ø https://www.lavitafelice.it/autore-emanuela-botti-372338.html  

Ø https://www.lavitafelice.it/scheda-libro/emanuela-botti/le-fate-ingorde-9788893462990-562005.html 

Ø https://www.lavitafelice.it/scheda-libro/emanuela-botti/immortale-9788893465397-618489.html  

 

CONTATTI 
 

Per rimanere in contatto con BoEm  
 

IG @sono.boem  
YouTube https://www.youtube.com/@sonoboem                                           
Spotify SONO NATA CON LE SCARPE. TACCO 10! 
Amazon Music SONO NATA CON LE SCARPE. TACCO 10! 
 
 
 
Per richieste e informazioni su eventi, testi e presentazioni 
 

management.boem@gmail.com  
 


