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Il Chiarissimo Generale Medico Prof. Dott. Aristide (Aristide Maurizio) Maltecca. Nato a Milano il 
10 agosto 1951, dopo il Liceo Classico di è laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza” il 24 novembre 1976 con la votazione di 110 e Lode.                           
Ha conseguito l’abilitazione professionale presso la stessa Università Statale nella sessione gennaio 
1977. Ha conseguito, sempre alla “Sapienza”, la Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 
orientamento Laboratorio il 7 novembre 1982. E’ pure Master in Sessuologia Clinica (I.S.C. – 
Istituto di Sessuologia Clinica di Roma, affiliato alla Federazione Italiana di Sessuologia 
Scientifica, alla European Federation of Sexology, alla World Association for Sexual Health).                 
Ha insegnato presso il Policlinico Militare Celio di Roma la materia “Legislazione Sanitaria” 
presso la Scuola Infermieri. Umanista per passione, Cultore ed Esperto in Medicine Tradizionali 
Orientali e Medicine Complementari da sempre interessato alle possibili sinergie tra la Medicina 
Occidentale, Allopatica e le “Altre Medicine” che reputa per l’appunto complementari e non 
alternative alla Medicina Ufficiale. E’ stato ininterrottamente in servizio quale Ufficiale Medico 
dell’Esercito Italiano dal 14 ottobre 1977 al 25 marzo 2009. Già Dirigente Sanitario della Guardia 
di Finanza – Dirigente del Servizio Sanitario del Reparto Autonomo Centrale Guardia di Finanza – 
Reparto Tecnico Logistico Amministrativo dei Reparti Speciali dal 1998 al 2008.  Iscritto, dal 16 
marzo 1977 all’Ordine dei Medici di Roma con numero 24240. Appassionato di problematiche 
legali ed Esperto Medico-Legale si è anche laureato in Giurisprudenza, vecchio ordinamento, presso 
l'Università degli studi di Roma "La Sapienza" diventando quindi abilitato a svolgere le funzioni di 
Medico-Legale. Ha esercitato altresì la professione quale Medico di Medicina Generale 
convenzionato ASL; inoltre effettua visite per certificati per il rinnovo della patente di guida, 
essendo Medico Certificatore abilitato al rinnovo della Patente di Guida ai sensi del Decreto 
Ministeriale 17/12/2013 del Ministero delle Infrastrutture e Trasporti.  Ha scritto sul “Giornale di 
Medicina Militare”, pubblicazione bimestrale edita a cura del Comando del Servizio di Sanità 
dell’Esercito. E’ autore del libro intitolato “Piedi in amore. Prolegomeni a una nuova simbologia 
erotica del piede”, Mare Nero: Minima amoralia: EAN: 9788887495652, ISBN: 8887495653”, così 
presentato sul Web: “Questo libro è un contributo all'indagine culturale per la rivalutazione della 
corporeità al fine di più armonioso rapporto erotico di coppia. Il saggio esamina lo stato odierno 
del podoerotismo e svela i molteplici significati simbolici, anche in ambito religioso, dell'uso dei 
piedi per poi soffermarsi sulle funzioni erotiche delle «estremità dell'amore».  

La Sua preziosa, unica “Intervista-Fiume” (129 domande e relative risposte) è contenuta nei 
seguenti testi Aracne: 

1) “Il Feticismo del Fumo (feticismo del soggetto dominante che fuma, delle sigarette, dei 
sigari, il BDSM)”, marzo 2024, 312 pagine, ISBN 978-88-255-4186-1. 

2)  “Il Feticismo dei Capelli e dei Peli: la tricofilia, l’irsutofilia”, marzo 2024, 460 pagine, 
ISBN 978-88-255-4185-4. 

3) “Il Feticismo del Corsetto”, marzo 2024, 212 pagine, ISBN 978-88-255-4184-7. 

4) “Il Feticismo dei Piedi, delle gambe, delle calze, dei tacchi (podofilia, crurofilia)”, marzo 
2024, 540 pagine, ISBN 978-88-255-4187-8. 

E’ insignito della prestigiosa onorificenza di Cavaliere del Sacro Militare Ordine Costantiniano di 
San Giorgio SMOCG, ordine religioso cavalleresco di collazione, da ultimo legato, quale Ordine 
Dinastico-Familiare, alla Casata Reale dei Borbone-Due Sicilie, entro il ramo franco-napoletano. 


